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Tumaini bedeutet Hoffnung

Im Osten der Demokratischen Republik Kongo
herrscht seit Jahren eine schwere humanitéire
Krise mit anhaltender Gewalt, Vertreibungen und
Instabilitat. Seit Jahresbeginn hat sich die Lage
drastisch verscharft: Die Miliz M23 kontrolliert
grofSe Teile des Ostkongos, es herrscht eine kriegs-
dhnliche Situation. Uber sieben Millionen Menschen
sind auf der Flucht, meist ohne Zugang zu medi-
zinischer Versorgung oder Bildung. Besonders be-
troffen sind Menschen mit HIV/Aids, die zusatzlich
diskriminiert werden.

In diesem schwierigen Umfeld setzt sich die Bap-
tistische Kirche in Zentralafrika (CBCA) mit Unter-
stiitzung der VEM und ihrer Organisation TUMAINI
(,Hoffnung“ auf Swahili) fiir Menschen mit HIV/Aids
ein. TUMAINI engagiert sich fiir 6ffentliche Gesund-
heit und den Schutz besonders gefahrdeter Gruppen.
Derzeit betreut sie 1.489 HIV-Positive, iiberwiegend

Mitglied der

Frauen. Ziel ist es, ihre Lebensqualitat, medizini-
sche Versorgung sowie soziale und wirtschaftliche
Teilhabe zu verbessern. Dazu arbeitet sie in den
Bereichen HIV-Privention, Mutter-Kind-Uber-
tragungsvermeidung (PMTCT), Kondomverteilung,
freiwillige Beratung und Tests sowie die Begleitung
von Patient*innen in der antiretroviralen Thera-
pie (ART). Dariiberhinaus werden Programme zu
Gesundheit, Erndhrungsberatung, Kleintierhaltung
und psychosozialer Unterstiitzung umgesetzt. Zu-
dem schult TUMAINT juristische Berater*innen zur
rechtlichen Begleitung von Menschen mit HIV und
starkt die wirtschaftliche Selbststdndigkeit von
Frauen, die kleine Unternehmen fithren.

Durch Sensibilisierungs-und Bildungskampagnen
in Schulen, Kirchen, Frauen- und Jugendgruppen
tragt TUMAINI zur Entstigmatisierung und zur For-
derung verantwortlichen Verhaltens bei.
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