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HALLO AN ALLE! 

 

„Einmal werden wir noch wach…“ - Nein! Natürlich ist noch nicht Weih-
nachten. Aber vielleicht geht es euch wie uns: gefühlt rast die Zeit. En-
de des Monats ist es wieder Zeit für den Welt-Aids-Tag. Wir freuen 
uns, dass es wieder ein umfangreiches und buntes Programm dazu 
gibt. Mehr erfahrt ihr unten. Wir möchten euch noch einmal ganz herz-
lich einladen, an den Veranstaltungen teilzunehmen. Doch es gibt in 
diesem Monat noch viel mehr Einladungen an euch auch dazu mehr in 
der Novemberausgabe der Positiven Post. Viel Freude beim Lesen! 

Daniel, Jana, Liane, Sarah & Susn 

*Weihnachtsfrühstück in der Aidshilfe Wuppertal 
Wir laden euch wieder ganz herzlich ein zum “Weihnachtsfrüh-
stück mit (Schrott-) Wichteln“ am Donnerstag, den 18. Dezember 
2025 ab 10 Uhr in die Aidshilfe Wuppertal ein. Eine Anmeldung 
ist bis zum 12. Dezember erforderlich!  

Für das Wichteln gilt wie immer: Alle haben sicher eine Kleinig-
keit zu Hause, eigentlich ganz schön, aber nicht mehr passend, 
zu schade zum Wegwerfen. Also eingepackt, mitgebracht und 
dafür etwas Anderes mitgenommen! 

Zum Frühstück der Aidshilfe Wuppertal sind alle Menschen mit 
HIV/Aids, deren An– und Zugehörige herzlich eingeladen.  

*Weihnachtskaffeetrinken 
Wie schön ist es, wenn wir an Weihnachten zu unseren Ange-
hörigen oder unseren Wahlfamilien fahren und mit Ihnen eine 
besinnliche gemeinsame Zeit verbringen können. Manche von 
uns wünschen sich das vielleicht, ihnen ist das aber aus ver-
schiedenen Gründen nicht möglich. Wir freuen uns, dass wir 
in diesem Jahr eine Alternative für euch anbieten dürfen! Ute 
und Helmut laden Menschen, die an Weihnachten allein Zu-
hause sind, zu einem Weihnachtskaffeetrinken am 25.12. von 
15:00 - 17:00 Uhr ein. Wichtig: dieses Angebot richtet sich 
ausschließlich an Menschen mit HIV/Aids. 
Wenn du dabei sein möchtest, kannst du dich hier bis 18.12.  
anmelden: d.viebach@aidshilfe-wuppertal.de 

*Programm zum Welt-Aids-Tag 2025 
Im nächsten Monat findet wieder der Welt-Aids-tag statt. In diesem 
Jahr schauen wir bei unseren Aktionen nicht nur auf die Situation für 
Menschen mit HIV und Aids in Wuppertal und Remscheid. Wir werfen 
einen Blick auf die Situation weltweit. Vor allem durch die Kürzungen 
in den USA verändert sich die Situation für Menschen weltweit. Da-
rauf wollen wir in diesem Jahr hinweisen. Viele Programmpunkte wer-
den darauf hinweisen. Manche sollen aber auch einfach nur Freude 
machen. Vielleicht ist ja für euch etwas dabei. Schaut doch einfach 
mal in unsere Programmübersicht auf unserer Homepage:  
https://aidshilfe-wuppertal.de/de/veranstaltungen   
Solltet ihr keinen Internetzugang haben, stellen wir euch dafür einen 
Zugang bei uns im Büro zur Verfügung. 


